
Hygienekonzept des Kanuverein Unterweser zur Nutzung des Bad 3 im 

Rahmen des Kentertrainings 

Das sogenannte Kentertraining findet im Zeitraum November 2020 bis März 2021 an 5 Terminen 

einmal im Monat jeweils Samstags zwischen 18-20 Uhr im Bad 3 / Bremerhaven statt.  Das 

Hygienekonzept des KVU ist konform mit der von der Bädergesellschaft Bremerhaven 

herausgegebenen Regeln für Schul- und Vereinsschwimmen im BAD 3 während der Corona-

Pandemie.  

1) Jeder Teilnehmer des Kentertrainings muss sich in eine der vor Ort bereitgestellten 

Anwesenheitslisten eintragen. 

2) Das Sammeln von Gruppen erfolgt draußen vor dem Eingang.  

3) Im Eingangsbereich und in den Umkleiden wird auf die Abstandsregeln geachtet.  

4) Außerhalb der Nassbereiche, also im Eingangsbereich und in den Umkleiden, wird ein Mund-

Nasen-Schutz getragen. 

5) Laut der oben genannten Regeln der Bädergesellschaft dürfen sich in den Sammelumkleiden 

inklusive der darin enthaltenen Einzelumkleide maximal 4 Personen gleichzeitig aufhalten. 

Gegebenenfalls entsteht dadurch Wartezeit im Eingangsbereich. Im Gang zu den Umkleiden 

stehen Desinfektionsspender zur Verfügung. Teilnehmer desinfizieren sich dort die Hände.  

6) Laut der oben genannten Regeln der Bädergesellschaft dürfen sich in den Toiletten maximal 2 

Personen gleichzeitig aufhalten. Flüssigseife und Einmalhandtücher stehen zur Verfügung. 

7) Laut der oben genannten Regeln der Bädergesellschaft dürfen sich in den Duschräumen 

maximal 4 Personen gleichzeitig aufhalten. Die Duschen sollen nur zum kurzzeitigen Abduschen 

genutzt werden und sind zügig wieder zu verlassen. 

8) Bei der Ausübung des Sports auf dem Wasser wird auf die Abstandsregeln geachtet. Körpernahe 

Hilfestellungen sind außerhalb des Familienverbandes möglichst zu unterlassen. 

9) Der KVU ist mit beauftragten Personen vor Ort vertreten. Der KVU behält sich vor, durch diese 

Personen bei hoher Beteiligung die Anzahl der Boote auf dem Wasser zu begrenzen. 

Gegebenenfalls werden alle 30min die Gruppen auf dem Wasser getauscht. 

10) Wartende Teilnehmer am Beckenrand oder auf den Bänken achten auf die Einhaltung der 

Abstandsregeln. 

11) Beim Rein- und Raustragen der Boote wird auf die Einhaltung der Abstandsregeln geachtet.  

12) Das Schwimmen auf der Schimmbahn erfolgt im Kreisverkehr entgegen des Uhrzeigersinns. 

13) Die Nutzung findet unter Ausschluss von Gästen, Zuschauern oder anderen Personen statt, die 

nicht direkt an der Nutzung beteiligt sind. 

14) Das BAD 3 und die gesamte Sportanlage sind nach der Nutzung zügig zu verlassen. 


